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Blok tematyczny

Tresci

Formy i metody pracy

Liczba godzin
dydaktycznych

Zjawisko przemocy w rodzinie oraz
sytuacja psychologiczna oséb
doznajacych przemocy, zachowania
0sob stosujacych przemoc w rodzinie
i mozliwosci pomocy

] definiowanie przemocy w rodzinie, odrdznienie od zachowan agresywnych
i sytuacji konfliktowych, skala zjawiska,

[ przyczyny i zZrodta przemocy w rodzinie, czynniki ryzyka przemocy, w tym:
pte¢, wiek, stan zdrowia, uzaleznienia itd.,

[0 mechanizmy psychospoteczne towarzyszgce przemocy, cykle przemocy,

[ skutki doswiadczania przemocy w rodzinie (indywidualne, spoteczne),

[ profilaktyka przemocy — mozliwosci i zasady prowadzenia oddziatywan
uprzedzajgcych wystgpienie zjawiska przemocy,

[l portret psychologiczny oséb doznajgcych przemocy; omdwienie procesu
wtérnej wiktymizacji i syndromu wyuczonej bezradnosci,

[ obraz psychologiczny oséb stosujgcych przemoc, ich strategie postepowania
zmierzajace do usprawiedliwiania swego zachowania,

[0 mozliwosci pomocy osobom doznajgcym przemocy w rodzinie (etapy
pomagania — interwencja, pomoc psychologiczna, interwencja kryzysowa,
terapia itd.),

[] oddziatywanie wobec o0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie (programy
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, programy psychologiczno-
terapeutyczne, dziatania karne itd.).

Warsztat,
mini-wyktad,
prezentacja
multimedialna

2 godz.

Etapy pracy z osobami doznajacymi
przemocy w rodzinie i stosujgcymi
przemoc w rodzinie

] diagnoza sytuacji i stopnia zagrozenia oséb doswiadczajgcych przemocy,

] diagnoza przyczyn wystepowania ze strony sprawcy zachowan
przemocowych,

] diagnoza potrzeb cztonkdw rodziny z problemem przemocy — w tym oséb
doznajgcych przemocy (dorostych, dzieci, osdb starszych
i niepetnosprawnych) oraz oséb stosujgcych przemoc — prezentacja dobrych
praktyk,

[l metody interwenc;ji,

[l udzielanie wsparcia i pomoc psychoterapeutyczna, prawna, socjalna,
pedagogiczna, z zachowaniem zasad podmiotowosci i dobrowolnosci
w korzystaniu ze srodkéw oddziatywania,

[l monitorowanie sytuacji rodzin z problemem przemocy,

Warsztat, case study,
praca z arkuszem
diagnostycznym,
algorytmami
postepowania stuzb
w przypadku
podejrzenia przemocy
w rodzinie, éwiczenie
konstruowania planu
pomocy rodzinie,
prezentacja dobrych
przyktadéw
praktycznych
rozwigzan;

4 godz.




[l analiza trudnych przypadkdw zgtaszanych przez uczestnikow szkolenia. elementy superwizji 2 godz.
przypadku
Przemoc wobec dziecka [ diagnoza sytuacji dziecka/dzieci do$wiadczajgcego /doswiadczajacych Warsztat, 2 godz.
przemocy w rodzinie, case study,
[l dziecko krzywdzone, mini- wykfad
[l dziecko jako swiadek przemocy w rodzinie,
[l pomoc psychologiczno-pedagogiczna, prawna dziecku krzywdzonemu
[l metody interwencji w przypadku przemocy stosowanej wobec dzieci przez
osoby najblizsze,
[l postepowanie z rodzicami i innymi osobami dorostymi stosujacymi przemoc
wobec dzieci,
U rola przedstawicieli stuzb i instytucji w rozpoznawaniu symptoméw
krzywdzenia dziecka i przeprowadzaniu interwencji,
[ konieczno$¢ wystuchania dziecka i w miare mozliwosci uwzglednienia jego
zdania w toku ustalania praw dziecka przez organy wtadzy publicznej oraz
osoby odpowiedzialne za dziecko,
[l monitorowanie sytuacji dziecka dotknietego problem przemocy w rodzinie,
[ldiagnoza i postepowanie w przypadku przemocy seksualnej wobec dziecka. Wyktad on-line 2 godz.
z elementami
warsztatowymi
Przemoc wobec 0séb starszych [ skala zjawiska przemocy w rodzinie wobec oséb starszych Warsztat, 2 godz.
i niepetnosprawnych i niepetnosprawnych, case study,
O diagnoza sytuacji 0séb krzywdzonych zaleznych od innych —w oparciu m.in. | mini-wykfad, przyktady
o czynniki ryzyka przemocy, dobrych praktyk
[l szczegdlne potrzeby oséb starszych i niepetnosprawnych w obszarze
bezpieczenstwa oraz pomocy socjalnej, prawnej i psychologicznej,
Umonitorowanie sytuacji rodzin z problemem przemocy w rodzinie z osobg
starszg lub niepetnosprawna.
Wspotpraca w zespotach O uprawnienia, kompetencje, zadania poszczegdlnych stuzb, Warsztat, mini-wyktad | 4 godz.

interdyscyplinarnych i grupach
roboczych

[l praca zespotdw interdyscyplinarnych,

[l powotywanie i metodyka pracy grupy roboczej,

[ czynniki wptywajace na podniesienie skutecznosci pomocy dla oséb
doznajacych przemocy,

[ realizacja procedury , Niebieskie Karty”, w tym m.in. sposéb prowadzenia
rozmow z osobami doznajacymi i stosujgcymi przemoc, wskazéwki dotyczgce
wypetniania formularzy , Niebieskie Karty”, zakres i sposéb dokumentowania

z prezentacja
multimedialng,
analiza przypadkoéw,
film, dyskusja,
dzielenie sie dobrymi
praktykami w zakresie
funkcjonowania
zespotéw




prowadzonych spraw w ramach procedury oraz zasady wymiany informacji
pomiedzy stuzbami, umiejetnos¢ dokonania oceny co do zasadnosci
wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” — rozréznienie przemocy od
zachowan agresywnych i sytuacji konfliktowych,

[ koordynacja podejmowanych interdyscyplinarnie dziatan,

Umetody interwencji w przypadku przemocy w rodzinie stosowanej wobec
0s0b starszych i niepetnosprawnych, problemy i trudnosci zwigzane
z prowadzeniem ww. interwencji, mozliwosci ich przezwyciezania.

interdyscyplinarnych
i pracy grup roboczych

Prawne aspekty przeciwdziatania
przemocy

[l omdwienie przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020 r., poz. 218), aktéw wykonawczych do
ustawy oraz Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na
lata 2014-2020 oraz Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie przyjetego na kolejng perspektywe czasowsg,

[J omédwienie przepiséw karnych, w szczegdlnosci rodzajow przestepstw do
ktérych najczesciej dochodzi w rodzinie (z podkresleniem, ze przestepstwo
znecania sie w rodzinie, zgwatcenia, uszkodzenia narzadu ciata ponizej
siedmiu dni jest $cigane z urzedu a nie na wniosek pokrzywdzonych),
omowienie formularza , Niebieska Karta B” w odniesieniu do kolejnych
nowelizacji przepiséw prawa karnego;

[l podstawowe zagadnienia prawa rodzinnego i opiekunczego oraz cywilnego
korelujace ze sprawami dotyczgcymi przemocy w rodzinie i wykonywania
wtadzy rodzicielskiej; mozliwosci oddziatywan prawnych wobec oséb
z zaburzeniami psychicznymi i uzaleznieniami,

[l podstawy prawa medycznego, w tym zagadnienia dotyczgce zasad udzielania
Swiadczen zdrowotnych ofiarom przemocy, zachowania tajemnicy
medycznej, wydawania zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych ze stosowaniem przemocy,

[J kwestie zwigzane z ochrong danych osobowych w sprawach dotyczacych
przeciwdziatania przemocy w rodzinie - ochrona danych osobowych, zasady
udostepniania danych (w oparciu o Ustawe z dnia 21 lutego 2019 r.

0 zmianie niektdrych ustaw w zwigzku z zapewnieniem stosowania
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku

z przetwarzaniem danych osobowych) i wymiana informacji pomiedzy
stuzbami — w ramach procedury Niebieskie Karty,

Wyktad z prezentacja
multimedialng,
elementami
warsztatowymi
(dyskusjg, case study)

6 godz.




[zagadnienia prawne zwigzane z nakazami opuszczenia mieszkania przez
sprawce przemocy w rodzinie, w tym:

[ uprawnienia Policji do wydania wobec osoby stwarzajgcej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej przemocg w rodzinie nakazu
natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania lub
zakazu zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia —
art. 15aa i nastepne ustawy o Policji,

Uprocedura wydania nakazu natychmiastowego opuszczenia mieszkania
lub zakazu zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia -
przebieg postepowania, czynnosci obligatoryjne i fakultatywne, tres¢
policyjnego nakazu opuszczenia lokalu, wykonanie nakazu
i konsekwencje jego wydania dla postepowania karnego, cywilnego
i procedury , Niebieskie Karty”, kontrola wykonania, sposoéb i terminy
zaskarzenia,

Uprzebieg postepowania o oprdznienie przez sprawce przemocy
wspblnie zajmowanego mieszkania z uwzglednieniem zmian w Kodeksie
postepowania cywilnego w brzmieniu obowigzujgcym od dnia
30 listopada 2020 r. — podmioty uprawnione do ztozenia wniosku,
omoéwienie nieprocesowego trybu postepowania, koszt ztozenia
whniosku (bezptatnos¢ postepowania i egzekucji), tres¢ wniosku, tresc
postanowienia sgdowego, natychmiastowa wykonalnos$¢
postanowienia, mozliwos¢ ustanowienia przez sgd zabezpieczenia,

Lpomoc prawna dziecku krzywdzonemu, procedura interwencyjnego
odbierania dziecka, reprezentacja dziecka w procedurze ,Niebieskie Karty”,

Uodpowiedzialnos$¢ stuzb za niepodejmowanie dziatarn w sytuacji przemocy
w rodzinie,

Lbrzygotowywanie wybranych pism procesowych — m.in. wniosku o podjecie
czynnosci procesowych przez sgd opiekunczy, zawiadomienia o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa, wniosku o przyznanie swiadczenia czy zasitku itd.




